
1/6 
 

โครงการตรวจตดิตามระบบการบรหิารจดัการความปลอดภยั อาชวีอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ประจ าป ี2566 

ด าเนินงานโดย ศูนย์ความปลอดภัย อาชีวอนามยัและสิ่งแวดลอ้ม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศปอส.) และ 
คณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (คปอ.จุฬาฯ) 

 

หลักการและเหตุผล 
ตามที่สภามหาวิทยาลัยในการประชุมครั้งที่ 797 วันที่ 27 ตุลาคม 2559 มีมติเห็นชอบให้มีการจัดตั้งศูนย์ความ

ปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศปอส.) โดยมีพันธกิจในการเป็นศูนย์กลางบริหารจัดการ
ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสิ่งแวดล้อม และแผนยุทธศาสตร์การบริหารจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย และให้สอดคล้องตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ. 2554 

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560 เป็นต้นมา  ศปอส. ได้ขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและแผนยุทธศาสตร์การบริหาร
จัดการ และพัฒนาบุคลากรด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม มีส่วนงานที่ด าเนินงานด้านความปลอดภัยฯ 
จ านวน 38 ส่วนงาน ดังนั ้น เพื ่อส่งเสริมและสนับสนุนระบบการด าเนินงานด้านความปลอดภัย  อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างานของส่วนงาน ให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน และให้การด าเนินงานด้านความปลอดภัยมีการติดตาม
และประเมินผลอย่างเป็นระบบ และเกิดประสิทธิผล ในปี พ.ศ. 2562 ศปอส. ได้เร่ิมจัดท าโครงการตรวจติดตามการบริหารงาน
ด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ขึ้นเพื่อก าหนดแนวทางการ
ด าเนินงานส าหรับการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน
ของมหาวิทยาลัย ซึ่งมีส่วนงานสนใจเข้าร่วมเป็นส่วนงานน าร่องในการตรวจติดตามจ านวน 5 ส่วนงาน ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์ 
คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะสหเวชศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ และส านักงานวิทยทรัพยากร โดยผลการตรวจติดตามพบว่า 
ส่วนงานน าร่องทั้งหมดมีการด าเนินงานที่สอดคล้องตามข้อก าหนดในการติดตามระบบบริหารจัดการด้านความปลอดภัยฯ ที่จัดท า
ขึ้น ในหัวข้อ มีนโยบายด้านความปลอดภัยฯ มีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างาน และมีการพัฒนาบุคลากรและสร้างจิตส านึก
ด้านความปลอดภัย สอดคล้องตามข้อก าหนดฯ (ร้อยละ 100) และมีผู้ตรวจติดตามระบบฯ จ านวน 31 คน จาก 13 ส่วนงาน  

ในช่วง 2 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ. 2563-2564) เป็นช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดโควิด-19 โครงการฯ ได้มีการปรับวิธีการ
ด าเนินงานโดยใช้หลักการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) และการรักษาสุขอนามัยของผู้เข้าร่วมโครงการ ซึ่งในปี 
พ.ศ. 2563 เป็นการติดตามระบบฯ ของ 5 ส่วนงานที่ร่วมโครงการในปี 2562 โดยผู้ตรวจติดตามกลุ่มเดิม และปี พ.ศ. 2564 
เป็นการติดตามระบบฯ 5 ส่วนงานที่ร่วมด าเนินการอย่างต่อเนื่อง และส่วนงานใหม่ 1 ส่วนงาน คือ ส านักงานการทะเบียน ซึ่ง
ผลการตรวจติดตามพบว่าส่วนงานมีการด าเนินงานที่สอดคล้องตามข้อก าหนดการติดตามระบบบริหารจัดการด้านความ
ปลอดภัยฯ เพิ่มขึ้น (ร้อยละ 100) ในหัวข้อ บทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบด้านความปลอดภัยของผู้บริหารส่วนงาน การ
ควบคุมการด าเนินงานด้านความปลอดภัยฯ และการจัดท าข้อมูลเพื่อสนับสนุนการด าเนินงานด้านความปลอดภัย รวมทั้งได้
พัฒนาศักยภาพผู้ตรวจติดตามกลุ่มใหม่ จึงท าให้มีผู้ตรวจติดตามระบบ ฯ จ านวน 67 คน จาก 22 ส่วนงาน 

ส าหรับในปี พ.ศ. 2565 เป็นการติดตามระบบฯ 5 ส่วนงานที่ร่วมด าเนินการอย่างต่อเนื่อง และมีส่วนงานใหม่เขา้ร่วม
เพิ่มขึ้นอีก 3 ส่วนงาน ได้แก่ คณะเภสัชศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ และคณะครุศาสตร์  มีผู้ตรวจติดตามทั้งหมด 104 คน 
จาก 26 ส่วนงาน 
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ดังนั้น เพื่อให้มีการด าเนินงานการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ อย่างเป็นระบบ ต่อเนื่อง 
และยั ่งยืน ศปอส. จึงก าหนดจัดให้มีโครงการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ประจ าปี 2566 ขึ้น เพื่อก ากับดูแลให้การตรวจติดตามระบบบริหาร
จัดการด้านความปลอดภัยฯ ของส่วนงานมีประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบและมีความตอ่เนื่อง รวมทั้งพัฒนาและต่อยอดศักยภาพ
ผู้ตรวจติดตามทั้งกลุ่มเดิมและกลุ่มใหม่เพิ่มขึ้นให้สามารถรองรับการตรวจติดตามระบบฯ ของส่วนงาน โดยการตรวจติดตาม
ระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ ในปีนี้จะเป็นการพัฒนาศักยภาพผู้ตรวจติดตามกลุ่มใหม่ และยกระดับผู้ตรวจติดตาม
กลุ่มเดิม ส่วนการติดตามการแก้ไขตามค าแนะน าที่ผู้ตรวจติดตามได้ให้ไว้ของส่วนงานเดิม และตรวจประเมินการด าเนินงาน
ด้านความปลอดภัยฯ ของส่วนงานใหม่ของปี พ.ศ. 2566 จะมีทั้งการตรวจทั้งในเชิงตรวจสอบเอกสารด้านความปลอดภัยฯ 
ภาพถ่าย/วีดิทัศน์ที่ให้เห็นถึงการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ และการส ารวจและตรวจสอบ ณ สถานที่ท างานจริง ของส่วนงาน 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อตรวจติดตามและประเมินผลการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน 
ของส่วนงานเดิม ในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อย่างต่อเนื่อง 

2. เพื่อขยายการตรวจติดตามและประเมินผลการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน ของส่วนงานใหม่ ในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

3. เพื ่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรกลุ ่มใหม่ส  าหรับเป็นผู ้ตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย  
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน อย่างต่อเนื่อง 

4. เพื่อต่อยอดการพัฒนาศักยภาพบุคลากรกลุ่มเดิมส าหรับเป็นพี่เลี้ยงผู้ตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน  

 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. มีบุคลากรกลุ่มใหม่ผ่านการพัฒนาศักยภาพในการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
และสภาพแวดล้อมในการท างาน จ านวน 30 คน  

2. มผีู้ตรวจติดตามกลุ่มเดิมได้รับการพัฒนาเป็นพี่เลี้ยงผู้ตรวจติดตามให้กับผู้ตรวจติดตามกลุ่มใหม่ จ านวน 10-20 คน 
3. มีส่วนงานเดิมที่ได้รับการตรวจติดตาม และประเมินผลการบริหารงานตามคู่มือการตรวจติดตามระบบการบริหาร

จัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน จ านวน 9 ส่วนงาน (ส่วนงานเดิมต่อเนื่อง ได้แก่ 
คณะวิทยาศาสตร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะสหเวชศาสตร์ คณะพยาบาลศาสตร์ ส านักงานวิทยทรัพยากร และส่วน
งานเดิมที่เคยเข้าร่วม ได้แก่ ส านักงานการทะเบียน คณะเภสัชศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ และคณะครุศาสตร์) 

4. มีส่วนงานใหม่ที่ได้รับการตรวจติดตาม และประเมินผลการบริหารงานตามคู่มือการตรวจติดตามระบบการบริหาร
จัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน จ านวน 3 ส่วนงาน 
 

ผลส าเร็จของโครงการ 
1. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีส่วนงานที่มีการด าเนนิด้านความปลอดภัยฯ สอดคล้องตามแนวทางการตรวจติดตามระบบ

การบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน และเกณฑ์การพิจารณาในการตรวจ
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ติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยให้มาตรฐานเดียวกัน และด าเนินการ
อย่างต่อเนื่อง  

2. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีส่วนงานเดิมและส่วนงานใหม่ที่ได้รับการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน จ านวน 8 ส่วนงาน 

3. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มีบุคลากรกลุ่มเดิมและกลุ่มใหม่ที่มีความพร้อมในการตรวจติดตามการบริหารจัดการความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน รวมกันอย่างน้อย 40 คน  

 
ระยะเวลาด าเนินการ 
 ระยะเวลาด าเนินการ 6 เดือน ตั้งแต่เดือนเมษายน – กันยายน 2566 
 
วิธีด าเนินงาน 
1. จัดท าสื่อวีดิทัศน์ทบทวนข้อก าหนดตามระบบบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน 

รวมถึงกระบวนการติดตาม และเอกสารแสดงหน้าที่และบทบาทของส่วนงานสมมติในส่วนของผู้บริหารส่วนงาน จป. 
ประจ าส่วนงาน และพี่เลี้ยงประจ ากลุ่ม 

2. ประชุมคณะท างานฯ เพื่อทบทวนแนวทางการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ 
3. ประกาศรับสมัครบุคลากรกลุ่มใหม่ที่สนใจเป็นผู้ตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล้อมในการท างาน   
4. จัดท าบันทึกข้อความขอความอนุเคราะห์ผู้ตรวจติดตามกลุ่มเดิมเข้าร่วมเป็นพี่เลี้ยงผู้ตรวจติดตามกลุ่มใหม่  
5. ประกาศรับสมัครส่วนงานใหม่ที่สนใจการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ

สภาพแวดล้อมในการท างาน และขอความร่วมมือส่วนงานที่เคยเข้าร่วมต่อเนื่อง จ านวน 9 ส่วนงาน เข้าร่วมโครงการตรวจ
ติดตามฯ ปี พ.ศ. 2562-2565 ได้แก่ คณะวิทยาศาสตร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ คณะสหเวชศาสตร์  คณะพยาบาลศาสตร์ 
ส านักงานวิทยทรัพยากร ส านักงานการทะเบียน คณะเภสัชศาสตร์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ และคณะครุศาสตร์ อย่าง
ต่อเนื่อง 

6. จัดอบรมให้กับผู้ตรวจติดตามกลุ่มใหม่ และต่อยอดผู้ตรวจติดตามกลุ่มเดิมเป็นพี่เลี้ยง เพื่อท าความเข้าใจและทบทวนคู่มือ
การตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานจ านวน 2 วัน (19-
20 มิถุนายน 2566)  
5.1 วันแรก: ช่วงเช้า เทคนิคการตรวจประเมิน  
5.2 วันแรก: ช่วงบ่าย ท าความเข้าใจหัวข้อและเกณฑ์การประเมินผลการบริหารงานด้านความปลอดภัย 
5.3 วันที่สอง: ฝึกปฏิบัตกิารตรวจประเมินและติดตาม ตามสถานการณ์จ าลอง (Workshop)  

6 ส่วนงานที ่ เข ้าร ่วมโครงการจ ัดส ่งเอกสารตามคู ่ม ือการตรวจต ิดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย  
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน 

7 จัดประชุมกลุ่มผู้ตรวจติดตาม เพื่อวางแผนด าเนินการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ  

8 ตรวจติดตามระบบบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน ทั้งแบบ ณ สถานที่จริง 
และแบบ Remote Audit โดยใช้โปรแกรมออนไลน์ Zoom ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ ซึ่งกลุ่มผู้ตรวจติดตามจะ
เป็นลักษณะ Cross-check  โดยมี ศปอส. ร่วมสังเกตการณ์ทุกส่วนงาน  (24 กรกฎาคม – 11 สิงหาคม 2566) 
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9 จัดท ารายงานการตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน โดย
คณะผู้ตรวจติดตาม และ ศปอส. จัดส่งรายงานฯ ให้กับส่วนงานที่เข้าร่วมโครงการฯ 

10 คณะท างานฯ จัดท าสรุปผลการด าเนินโครงการฯ เสนอต่อที่ประชุมคณะกรรมการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล้อมในการท างาน จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (คปอ.จุฬาฯ) 

 

แผนการด าเนินงาน 

ขัน้ตอน 2566 ผูร้บัผดิชอบ 
เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

1. จัดท าสื ่อวีดิทัศน์ทบทวนข้อก าหนดตามระบบบริหาร
จัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมใน
การท างาน รวมถึงกระบวนการติดตาม และเอกสารแสดง
หน้าที่และบทบาทของส่วนงานสมมติในส่วนของผู้บริหาร
ส่วนงาน จป. ประจ าส่วนงาน และพี่เลี้ยงประจ ากลุ่ม 

      - ศปอส. 

2. ประชุมคณะท างานฯ เพื่อทบทวนแนวทางการตรวจติดตาม
ระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ 

      - คณะท างานฯ 
- ศปอส. 

3. ประกาศรับสมัครบุคลากรกลุ ่มใหม่ที ่สนใจเป็นผู ้ตรวจ
ติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนา
ม ัย และสภาพแวดล ้อมในการท างาน และขอความ
อนุเคราะห์ผู้ตรวจติดตามกลุ่มเดิมเข้าร่วมเป็นพ่ีเลีย้งผู้ตรวจ
ติดตามกลุ่มใหม่ 

  1-30    - คณะท างานฯ 
- ศปอส. 

4. ประกาศรับสมัครส่วนงานใหม่ที ่สนใจการตรวจติดตาม
ระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน และขอความร่วมมือส่วนงานท่ี
เคยเข้าร่วมต่อเนื่อง จ านวน 9 ส่วนงาน เข้าร่วมโครงการ
ตรวจติดตามฯ ปี พ.ศ. 2562-2565  

  1-30    - ส่วนงานที่เข้า
ร่วม 
- ศปอส. 

5. จัดอบรมให้กับผู้ตรวจติดตามกลุ่มใหม่ และต่อยอดผูต้รวจ
ติดตามกลุ่มเดิมเป็นพี่เลี้ยง เพื่อท าความเข้าใจและทบทวน
คู่มือการตรวจตดิตามระบบการบริหารจดัการความ
ปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน
จ านวน 2 วัน (19-20 มิถุนายน 2566)  

  19-
20 

   - คณะท างานฯ 
- ผู้ตรวจติดตาม

กลุ่มเดิม 
- ศปอส. 
 

6. ส่วนงานที่เข้าร่วมโครงการจัดส่งเอกสารตามคู่มือการตรวจ
ติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนา
มัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน 

   7   - ส่วนงานที่เข้า
ร่วม 
 

7. จัดประชุมกลุ่มผู้ตรวจติดตาม เพื่อวางแผนด าเนินการ
ตรวจติดตามระบบการบริหารจัดการความปลอดภัยฯ  
 

   10-
21  

  - คณะท างานฯ 
- ผู้ตรวจติดตาม

เดิม 
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ขัน้ตอน 2566 ผูร้บัผดิชอบ 

เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
- ผู้ตรวจติดตาม

ใหม ่
- ศปอส. 

8. ตรวจติดตามระบบบริหารจัดการความปลอดภัย อาชี
วอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน ทั้งแบบ ณ 
สถานที่จริง และแบบ Remote Audit โดยใช้โปรแกรม
ออนไลน์ Zoom ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ 
ซึ ่งกลุ ่มผู ้ตรวจติดตามจะเป็นลักษณะ Cross-check  
โดยมี ศปอส. ร่วมสังเกตการณ์ทุกส่วนงาน  

   24 ก.ค.-11 
ส.ค. 

 - คณะท างานฯ 
- ผู้ตรวจติดตาม

เดิม 
- ผู้ตรวจติดตาม

ใหม ่
- ศปอส. 

9. ผู้ตรวจติดตามจัดท ารายงานการตรวจติดตามระบบการ
บร ิหารจ ัดการความปลอดภ ัย  อาช ีวอนาม ัย  และ
สภาพแวดล้อมในการท างาน และศปอส. จัดส่งรายงานฯ 
ให้กับส่วนงานท่ีเข้าร่วมโครงการฯ 

    25  - คณะท างานฯ 
- ผู้ตรวจติดตาม

เดิม/ใหม ่
- ศปอส. 

10. คณะท างานฯ จัดท าสรุปผลการด าเนินโครงการฯ เสนอต่อ
ที่ประชุม คปอ.จุฬาฯ 

      - คณะท างานฯ 
- ศปอส. 

 
ผู้รับผิดชอบโครงการ (คณะท างานฯ) 

1. รศ. ดร.เอมอร เบญจวงศ์กุลชัย   ที่ปรึกษา 
2. ศ. ดร.ธีรยุทธ วิไลวัลย์    ประธานคณะท างาน 
3. ดร.ขวัญนภัส สรโชติ    รองประธาน 
4. ดร.จุฑาสิริ โรหิตรัตนะ    คณะท างาน 
5. ดร.วรลักษณ์ มั่นสวัสดิ์    คณะท างาน 
6. ดร.ภุชงค์ ศรีอ่วม     คณะท างาน 
7. นางสาววันวิสา สุดสมัย    คณะท างาน 
8. นางสาวธมลวรรณ หิรัญสถิตย์พร   คณะท างาน 
9. นางสาวพีรดา สุนทระ    คณะท างาน 
10. นางสาวจุฑามาศ ทรัพย์ประดิษฐ์   คณะท างานและเลขานุการ 

 

 
 
 
 
 


